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Le pépiniériste Lionel Elia propose des sapins & la coupe et en pot.

Et si on le plantait ? larroser une fois par semaine.
Autre avantage de choisir un  Le sapin fait partie de la famille
sapin dont les racines vivent ~ des coniféres, il peut donc
toujours, c'est qu'on peut lui  s'alimenter en eau par ses
offrir une seconde vie. A con-  feuilles. » Une fois larbre bien
dition de le planter en pleine  enraciné, il ne nécessite aucun
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LE PETIT LIVRE DES CACTUS
ET PLANTES GRASSES
Emma Sibley. Editions Glénat. 147 pages. 18,8 x 16,5 cm. 16 €.
« Le monde entier est un cactus. Aie die aie | »
Jacques Dutronc appréciera sans doute cette petite
bible des cactus et autres plantes grasses. Aloe vera,
arbre de jade, cactus-hamecon, figuier de Barbarie, rose
du désert... Soixante variétés de succulentes et de cac-
tus familiers, mais aussi d’espéces méconnues ou plus
rares sont présentées dans ce petit livre tout mignon.
rigine, exposition, arrosage, floraison, taille,
rempotage sont détaillés pour chaque spécimen.

VIVRE PARMI LES PLANTES
TOUT POUR CREER

SON JARDIN D'/NTERIEUR
Sophie Lee, photos Leonie freeman.

Edltions Glénat. 19,7 x 93,6 em

160 pages. 19,95 €.

Il n"est pas nécessaire de posséder

un grand jardin pour étre entouré de
végétaux. Que vous désiriez juste habiller
un meuble ou carrément créer une mini
jungle, 'ouvrage de Sophie Lee vous
donnera des tas d'idées pour créer votre
jardin d'intérieur et vivre parmi les plantes.
Choix de la bonne espece; soin et entre-
tien, emplacement, mise en terre...

Tout est expliqué. Mais vous apprendrez
également & créer un termarium, & fabriquer
des suspensions et a planter des
aromatiques dans des pots vintage.

AGRUMES

Agrumes. Editions La Maison. Livre relié pleine toile

+ livret de recettes dans un coffret. 480 pages. 120 €.
Quand Anne-Sophie Pic, unique chef féminin triple
étoilée de France, rencontre les scientifiques du con-
servatoire des agrumes de San Giuliano en Corse,
cela donne un trés beau livre sur les agrumes. Au fil
des pages, on découvre 130 variétés d'agrumes,

170 photographies et 30 planches botaniques des
XVIII* et XIX¢ siecles. Mais aussi 80 recettes propo-
sées par des artisans, producteurs ou grands noms de
la gastronomie; tels que Pierre Hermé, Christophe
Michalak, Yannick Alléno ou Jean-Franois Pigge.

terre. Le garder en pot ne lui
permettra pas de vivre trés
longtemps. En effet, le sapin a
besoin d'étendre ses racines, il
risque de mourir a petit feu sl
n'a pas l'espace adéquat. « On
peut le disposer n'importe ot
dans son jardin. L'essentiel
étant que le sol soit bien drai-
né. » En ce qui concerne larro-
sage, tout dépend de la météo.
« Dans le cas actuel ou la
sécheresse sévit, il vaut mieux

entretien, Une a deux années
sont nécessaires a larbre pour
s'acclimater. 11 faut étre vigi-
lant jusque-la. Sachez enfin
que I'épicéa pousse plus rapi-
dement que le Nordmann
‘mais ce dernier est plus résis-
tant a la sécheresse. A vous de
choisir !

Jardinerie Petruccioli.
528, boulevard du Mercantour,
4 Nice. Rens. 04.93.99.88.89.

LA MAJESTUEUSE HISTOIRE

e DU NOM DES ARBRES

Henriette Wakter et Pierre Avenas.
Edltions Robert Laffont. 576 pages. 94 €.
Aumis des mots et amoureux de la nature
trouveront, dans cet ouvrage, |'origine et le
sens caché de deux cents noms d'arbres.
Les auteurs parlent étymologie, mais égale-
ment botanique, géographie, mythologie
ou littérature. Tres complet et documenté,
ce livre n'en oublie pas d'étre ludique, léger
et divertissant, en évoquant des anecdotes

MA VIE DE LIBELLULE
Photos de Daniel Magnin, textes
d’Alain Cugno, préface de Yann
Athus-Bertrand. Edltions Salamandhe.
144 pages. 24,8 x 24,8 cm. 29 €.
La libellule. Quelle étrange et
fascinante créature toute en élé-
gance; elle intrigue. Etil y a de
quoi. Ces insectes, qui existent
depuis des centaines de millions d'années, sont de véri-
tables miracles de I'évolution. Saviez-vous, par exemple,
que les libellules s"accouplent en volant ? Ou encore

LES CONSEILS DU JARDINIER

H Planter en pleine terre son sapin aprés Noél
Lionel Elia a tenté de garder son sapin dans un pot. « On a
bien vu qu'il nétait pas en bonne santé. Dés ‘arrivée de I'été,
il s"est mis & sécher. Ses racines n‘avaient pas I'espace pour
capter |'eau en profondeur ». |l conseille donc de le planter
assez rapidement dans son jardin.

M Veillez a son espace

Le sapin a besoin « d’a peu prés cing métres carrés d’espaces
pour développer ses racines », précise Lionel Elia. Il peut,

en effet, atteindre jusqu’a huit métres de hauteur et faire de
I'ombre & d'autres especes qui préferent la lumiére.

qu’elles passent toute leur jeunesse au fond de I'eau; et
que lorsqu’elles en sortent, elles changent de peau pour
étre encore plus belles et colorées ?

dréles et en proposant des petits jeux.

LES MOTS DE L'OLIVIER

Eric Dautiat, préface de Sybvie Durbet-Giono.
Editions du Cherche Midi. 160 pages.

15,4x 205 cm. 16 €.

Symbole du bassin méditerranéen depuis

LES ARBRES AMOUREUX OU COMMENT
SE REPRODUIRE SANS BOUGER

Images Stéphane Hette, textes Francis Hallé

des millénaires, ['clivier, dont on raffole et Frédéric Handoux. Ediions Salamencre. | 4
de I'huile, recéle de nombreux secrets 144 pages. 93 x 27,8 cm. 39 €. ¥
et mysteres. Les Mots de ['olivier est un Le botaniste Francis Hallé dévoile, dans ce
magnifique abécédaire amoureux de I'oli- livre, comment font les arbres pour se repro- Lesarbros|
vier, ponctué de citations et d'anecdo- duire, comment ils se content fleurette & dix, amoureux,
tes. Il nous convie a une promenade documentée autour de cet vingt ou trente métres de haut. Les photos 77, SR
arbre bien singulier, nous guidant de la Palestine & la Dréme pro- de Stéphane Hette et les textes de Frédéric
vengale, d'Homere & Giono, dont la fille signe la préface.  Hendoux nous plongent ensuite dans la vie
intime d'une vingtaine d'arbres : noisetier,
par NATHALIE RICCI / nricci@nicematin.fr orme champétre, peuplier tremble... [ s



